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Blusa curta   
Tamanhos 36 – 46 

 

Material necessário 

0,9 – 1,0 m de viscose estampada, 150 cm de largura  

0,2 - 0,3 m de viscose simples, 150 cm de largura  

Tecido de entretela G710  

4 m de entretela descartável e hidrossolúvel para bordar (como Soluvlies)  

Spray adesivo 

1 Botão, diâmetro 25 mm  

1 Mola de apertar, diâmetro 12 mm 

Fio de costura 

Máquina de costura bernette 

Calcador de pesponto (opcionalmente disponível para o modelo Crafter) 

Calcador para casas de botão 

Calcador de pregar o botão (opcionalmente disponível para o modelo Crafter)  

 

Dicas:  

Lave sempre o tecido antes de o cortar, pois este pode fugir e enrugar. 

Transfira todas as marcações do modelo para o tecido.  

 

Costuras (têm de ser adicionadas): 

Utilize os números, em círculos, no modelo.  

 

Cortar  

A 2 x peça em cima à frente  

B 2 x peça no centro à frente 

C 2 x peça em baixo à frente 

D 1 x peça traseira sobreposta 

E 2 x gola do decote no tecido exterior + entretela 

 

Sem peça do modelo 

1 x cintura 

Tamanho 36: 98 cm 

Tamanho 38: 102 cm 

Tamanho 40: 106 cm 

Tamanho 42: 110 cm 

Tamanho 44: 114 cm 

Tamanho 46: 118 cm  

 

Largura para todos os tamanhos: 7 cm, largura final 3,5 cm + entretela 
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Costuras: Ponto reto, configuração padrão do comprimento do ponto 2,5 

Pesponto: Ponto reto, comprimento do ponto 3 

Ponto decorativo: Ponto para cobertor (D), comprimento do ponto S2, largura do ponto 5 

Franzido: Ponto reto, comprimento do ponto 4 

Alinhavar os rebordos: Utilize o ponto ziguezague (B), ponto de overloque (F) ou uma máquina 

de cerzir 

Casa de botão: Ponto para casa de botão, largura do ponto 6  

Costurar no botão: Ponto ziguezague, comprimento do ponto 0, largura do ponto consoante a 

distância entre as casas de botão (arrastador inferior, se necessário) 
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Instruções de costura 

 

Preparação: Engomar a entretela na gola do decote e faixa da cintura e deixar arrefecer. 

 

Costura do painel: Costurar as peças superiores frontais nas peças intermédias, unindo os lados 

do direito e, em seguida, coser as mesmas nas peças inferiores. 

 

 
 

Alinhave as costuras e engome-as no sentido do segmento intermédio. 

 

 
 

Aplique o estabilizador descartável e hidrossolúvel nas costuras do painel das peças frontais. 

Selecione o ponto de cobertor na roda de seleção de ponto (ver acima para configurações). 
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Primeiro, costure uma peça de teste com um pedaço de tecido solto para verificar se o ponto tem 

o aspeto pretendido.  

Posicione o ponto de modo a que os pontos sejam executados exatamente ao longo da costura do 

painel e estejam visíveis no segmento frontal intermédio. Pesponte as quatro costuras deste 

modo. Remova com cuidado o estabilizador e/ou lave-o mais tarde. 

 

 
 

Una as peças frontais e traseiras do lado do direito, cosa as costuras do ombro e laterais e 

alinhave. 
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Gola do decote: Aplique atrás ao centro, pelo lado do direito e, em seguida, alinhave as costuras 

ao centro atrás, viradas para os rebordos. Costure a gola no decote das peças frontais e traseiras, 

pelo lado do direito, e assegure que as marcações estão alinhadas.  

 

 
 

Recorte as costuras na curva, 
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Engome a gola por dentro, una com alfinetes e pesponte 4 cm a partir do rebordo, do lado do 

direito. 

 

 
 

Cintura: Alinhave um dos rebordos mais compridos. Aplique a faixa da cintura a todo o 

comprimento, do lado do direito, e feche os lados mais pequenos, excluindo as costuras dos lados 

mais compridos.  
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Recorte os cantos e vire a faixa da cintura pelo lado do direito. Engome a peça sobreposta ao 

longo do rebordo mais comprido.  

 

 
 

Para realizar o franzido, aumente o comprimento do ponto para 4 e puxe as duas linhas aprox. 10 

cm, atrás. Cosa uma costura ao longo do rebordo inferior da blusa, pelo interior da costura, desde 

o centro de uma das peças frontais (abertura), por trás até ao centro à frente do outro lado, 

deixando aprox. 10 cm de comprimento para as linhas no rebordo. Franza o rebordo inferior da 
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blusa, de modo a manter uma largura idêntica à faixa da cintura, puxando a linha inferior da 

costura de ambos os lados, e distribua a medida da largura de modo uniforme. 

 

 
 

Fixe com alfinetes o rebordo solto da faixa da cintura ao rebordo inferior da blusa, pelo lado do 

direito, e cosa.  
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Engome a costura na cintura e, em seguida, dobre os cantos no rebordo da cintura. 

 

 
Fixe a faixa da cintura com alfinetes e pesponte do lado direito na sombra da costura. 

 

 
 

Mangas: Alinhave, engome a costura, fixe com alfinetes e pesponte.  

 

Botão e casa do botão: Costure uma casa do botão na sobreposição da cintura, a uma distância 

de aprox. 2 cm a partir do rebordo frontal. 
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Posicione a peça frontal intermédia no centro à frente, marque, com uma agulha, a posição do 

botão na sobreposição, no início da casa do botão, e cosa o botão com um calcador para pregar 

botões.  
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Cosa uma presilha na sobreposição da faixa da cintura, à mesma distância do rebordo. Transfira a 

posição para a sobreposição da faixa da cintura interior e cosa o botão de pressão na parte de 

dentro da cintura de modo a que os pontos não fiquem visíveis por fora. 
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