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Projeto de transformacao: mochila de ganga

O tamanho do saco de pano e o modelo de corte dependem da ganga disponivel. As instrucdes
tém de ser adaptadas ao lado e ao formato das pernas.

Material necessario
e 2 a3 pares de cal¢cas de ganga
e 2 m corddo (didmetro de aprox. 10 mm)
e Fio de costura e eventualmente fio de costura extra forte

e Agulhas para ganga
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Tipos de ponto/técnicas utilizados:

Unir costuras: Ponto reto com um comprimento de ponto de 2,5. Em regra, € utilizada uma
costura de 1 cm. No inicio e final da costura, costure alguns pontos do lado do avesso para fixar a
costura.

Pesponto com fio de costura grosso: Aumente o comprimento do ponto para 4 e a tenséo da
linha. Utilize sempre uma agulha para gangas de 90 ou 100.

Alinhave os rebordos: Ponto ziguezague

Dica: Costure sempre primeiro uma costura para teste no tecido remanescente. Isto permitir-lhe-4
verificar se as configuragfes estdo corretas e ajusta-las, se necessario.

Cortar:

Comece por encontrar um par de calgcas de ganga com a faixa de cintura que pretende utilizar
para o rebordo do top. Mega a circunferéncia da faixa da cintura concluida. Esta sera
posteriormente utilizada para calcular as dimensfes das partes laterais e inferiores.

Calcule o diametro da peca inferior com base na circunferéncia medida para a faixa da cintura. A
férmula para tal é: diametro = circunferéncia/pi (3,14). Adicione 2 cm para as costuras. A forma
mais simples de desenhar o circulo é no papel.

A parte lateral consiste em dois segmentos: 0 segmento superior € composto por diferentes tipos
de ganga. Os dois segmentos possuem uma largura idéntica a faixa da cintura + 2 cm para as
costuras. A altura do segmento inferior € 11 cm + 2 cm de costura e no caso do segmento
superior é 30 cm + 2 cm de costura.

Neste exemplo, o tamanho da faixa da cintura é 88 cm e o modelo de corte tem o seguinte aspeto:

30cm + 2 cm NZ

11cm + 2 cm NZ

88cm + 2cm NZ
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Instrucdes de costura

Corte a peca inferior:

Recorte uma perna (das calcas) com uma largura ligeiramente superior & que é necessaria para a
peca inferior. Corte a perna (das calcas) ao longo da costura exterior e recorte o circulo para a
peca inferior.
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Canto superior:

Primeiro, remova as fivelas do cinto e coloque-as de lado. Estas seréo utilizadas no final para fixar
o corddo. E, remova a faixa da cintura. Para obter um acabamento limpo, desprenda a costura
que foi utilizada para coser a faixa da cintura. Se a faixa da cintura tiver sido cosida com um ponto
em cadeia, esta podera ser facilmente solta, retirando um ponto, por dentro, e puxando, em
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seguida, a linha. A costura podera agora ser retirada com facilidade. Observacao: Isto so resulta
num sentido

Peca lateral: O segmento da parte inferior é cortado ao longo do comprimento a partir de uma das
pernas (das calgas de ganga). A bainha pode ser costurada posteriormente.

e

Para o segmento da parte superior, recorte primeiro o rebordo enrolado. Em seguida, corte as
pernas (das calgas) a altura pretendida. Consoante o tipo de ganga, podera necessitar de 2-3
pecas para obter a largura de que necessita.
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Costurar:

Peca inferior: Dobre presilha ao meio e cosa-a com um ponto ziguezague. Repita este processo
para a outra presilha. Fixe com alfinetes as presilhas a peca inferior, alinhadas com os rebordos e
mantendo uma distancia de 15 cm entre si. Fixe-as com um ponto reto.

Una, com alfinetes, o segmento lateral inferior a peca inferior, do lado do direito do tecido. Marque
0 ponto de unido dos dois rebordos do segmento lateral.
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Retire alguns alfinetes para fechar primeiro a costura do segmento lateral. Se ndo cortar a bainha,
podera utiliza-la para efetuar o rebordo da costura, bastando para tal apenas sobrepor as pecas.

Pode agora voltar a fixar completamente, com alfinetes, o0 segmento lateral e coser as duas pecas
a 1 cm de distancia do rebordo.

Volte a bolsa do direito e verifique se as presilhas sobressaem da costura de forma correta.
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Neste momento devera costurar o segmento lateral superior. No caso de gangas com aspeto de
lavagem, o acabamento de lavagem visivel na costura original permite dar um visual mais atrativo.
Para tal, remova as costuras da perna exteriores das pecas recortadas.

Coloque as pecas sobrepostas e fixe-as com alfinetes na posi¢ao correta.
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Em seguida, dobre as pegas de modo a que os lados do direito fiquem sobrepostos. Volte a unir
as duas pecas com alfinetes, por este lado, para poder remover os alfinetes do lado do direito.

Cosa as pecas e alinhave as costuras. Podera necessitar de cortar as costuras até 1 cm.
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Costure as pecas necessarias para obter a largura de que necessita. No final, podera ter de cortar
os rebordos a direito.

Una, com alfinetes, o segmento lateral ao segmento inferior do saco de pano e marque de novo o
ponto de unido dos dois rebordos.
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Retire novamente os alfinetes e cosa o segmento lateral no ponto marcado. Corte as costuras até
a medida de 1 cm e alinhave os rebordos.
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Cosa em seguida o segmento lateral superior no segmento inferior. As costuras sdo alinhavadas e
engomadas na direcado do segmento lateral inferior. Vire o saco de pano do lado do direito e
pesponte a costura no segmento lateral inferior. Para uma costura decorativa, pode utilizar uma
linha mais grossa ou o ponto ziguezague.

Deste modo, podera decorar a parte exterior como pretender. Para o efeito, retire os bolsos,
etiquetas e emblemas e cosa-0s. Poderé ser preferivel optar pelas posi¢cdes no lado oposto as
duas fivelas inferiores.
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Para aplicar a faixa da cintura, retire aprox. 1 cm de costura existente. Se nao existir qualquer
costura, pode realizar um corte de 1 cm.
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Fixe, com alfinetes, a faixa da cintura separada no rebordo superior. Comece no local onde retirou
a costura ou realizou o corte. Deslize 1 cm do segmento lateral para a faixa da cintura.
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Continue a coser a faixa da cintura, se possivel, ao longo da costura anterior. Recomenda-se que
utilize uma linha de costura extra forte.

Dobre as presilhas e costure-as na cintura ao longo da costura superior. Assegure que a peca
central anterior esté alinhada com a parte central das duas fivelas, em baixo.
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Para fixar o cordao, dobre uma presilha de modo a que as extremidades fiquem sobrepostas, ao
centro. Costure até ao centro, por forma a criar dois orificios de guia.
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Agora basta enfiar o cordao através da presilha, decidir qual o comprimento do cord&o e unir as
extremidades. E ja esta!
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