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Красное Платье 
Размеры 34 - 46 

 

Вам потребуется 

 1.6 – 1.9 м двойной джерси, шириной 150 см   

 (40 - 45) x (30 - 35) см подкладочной ткани, х/б  

 1 потайная молния, 60 см 

 6 круглых пуговиц на ножке, диаметром 18 см 

 Швейные нитки 

 Швейная машина bernette 

 Лапка для шитья по краю S 

 Лапка для втачивания молнии Z  

 

Советы:  

Намочите и высушите используемые ткани до раскроя, во избежание усадки изделия.  

Во время раскроя перенесите всю необходимую маркировку с лекал на ткань (линии расположения 

кармана и пуговиц) и все надсечки (небольшие надрезы на срезах ткани для маркировки точек, 

которые должны совпасть при сборке изделия).  

 

Припуски на швы 

Используйте значения в кружках на выкройке.  

 

Раскрой основной ткани 

A 1 x полочка со сгибом  

B 1 x кокетка со сгибом 

C 1 x передняя обтачка горловины, к сгибу 

D 2 x клапана кармана 

E 2 x спинка  

F 2 x задняя обтачка горловины  

G 2 x рукава 

 

Раскрой подкладки 

B 1 x кокетка со сгибом 

D 2 x обтачки клапана кармана 
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Швы: Длина стежка, стандартная установка  2.4 

Отделочные строчки: Увеличьте длину стежка до  3 – 3.5 

Обработка срезов: Используйте оверлочную строчку или машину-оверлок 

 

Инструкции 

Вытачки: Лапка A. Стачайте вытачки на грудь- на полочке, и на талии и плечах - на спинке.  

   
 

Заутюжьте вытачки: на полочке - от центра; на спинке - к центру.  

 

Кокетка: Соедините детали подкладки и основной ткани лицом внутрь. Стачайте нижние срезы. 

 
 

Обрежьте припуски на швы до 0.5 см, сделайте несколько надсечек ножницами по изогнутой линии 

среза, на расстоянии 1 мм от строчки.                                    

  



       

3 

 

Разутюжьте припуски на шов, затем выверните кокетку и приутюжьте швы.

 
 

Обметайте верхние срезы полочки (оверлочной строчкой или на оверлоке). Сколите изнаночную 

сторону кокетки и лицевую сторону полочки, убедитесь, что маркировка на пройме совпадает!  

 
Выберите на машине установку "Игла в нижнем положении". Проложите отделочную строчку по краю 

кокетки, на расстоянии 5 мм от края, шейте медленно, особенно на изогнутой линии, поднимайте 

лапку для поворота ткани.                                             
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Клапаны карманов: Сложите детали подкладки и основной ткани лицом к лицу.

 
 

Совет: Чтобы углы клапана были плавными, положите лекало клапана на ткань и нанесите линию 

шва мелом. Проложите строчку, оставляя открытый участок для выворачивания, длиной около 6см. 

Совет: Для удобства шитья по намеченной мелом линии, используйте лапку для сатиновых строчек F 

или открытую лапку для вышивания F2. Обрежьте припуски на шов до 0.5 см, кроме открытого 

участка для выворачивания. Разутюжьте припуски, выверните клапаны и приутюжьте края деталей.  

Зашейте открытые участки клапанов вручную или сразу настрочите клапаны на полочку, расположив 

их в соответствии с маркировкой на изделии.             

  
 

Обметка срезов: Обметайте боковые срезы, центральные срезы спинки и плечевые срезы.  

Притачивание молнии: Прикрепите лапку для притачивания молнии на машину. Приколите одну 

сторону молнии на центральный срез спинки лицом к лицу, оставляя припуск на шов у горловины и 
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притачайте молнию сверху до маркировки внизу.       

  
 

Приколите другую сторону молнии таким же образом и притачайте.  

 
 

Стачайте центральные срезы под молнией, используя лапку для молнии E (для того, чтобы подойти к 

шву притачивания молнии как можно ближе), снизу к молнии, делая 2 дополнительных стежка в шов 

притачивания молнии.                                                   
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Разутюжьте срезы.  

 
 

Обтачка горловины: Обметайте плечевые и нижние срезы и стачайте плечевые срезы, расположив 

детали лицом к лицу.   
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Стачайте плечевые срезы платья, расположив детали лицом к лицу. 

 
 

Разутюжьте срезы. 

 
 

Притачайте обтачку горловины к срезу горловины, лицом к лицу, и притачайте боковые срезы обтачки 

к центральному шву с молнией.  
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Обрежьте угол припуска на шов по диагонали, по направлению к молнии, припуск обтачки обрежьте 

до 0.5 см и сделайте надсечки на припусках обтачки и горловины платья. 

   
 

Отогните припуски в сторону обтачки горловины и проложите строчку по краю обтачки, близко к шву, 

по всей длине горловины, используя лапку для шитья по краю S и прямую строчку справа. 

 
 

Выверните, приутюжьте края и соедините припуски плечевых швов платья и обтачки горловины 

несколькими закрепочными стежками.  

 
 

Стачайте боковые срезы платья.  
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Рукава: Стачайте вытачки на рукавах и заутюжьте их вниз.

 
 

Обметайте срезы рукавов. Увеличьте длину стежка до 5мм, вытащите нижнюю нить наверх и вместе 

с верхней нитью протяните примерно на 10см. В верхней части рукава (головка рукава) проложите 

строчку на расстоянии 5 мм от среза, а в конце шва снова оставьте концы нитей длиной около 10 см.                                                  
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Нанесите мелом линию на расстоянии 4 см от нижнего среза рукава с изнаночной стороны.  Стачайте 

боковые срезы рукава, лицом к лицу, разутюжьте срезы. Подогните нижний срез рукава к линии 

маркировки и приутюжьте край.                          

 
 

Аккуратно сделайте сборку в верхней части рукава, вытягивая нижнюю нить из проложенной строчки.  

 
 

Соедините рукав и пройму изделия иглами, совмещая надсечки на рукаве и пройме, и втачайте рукав. 
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Обметайте срезы проймы. 

Низ изделия: Нанесите мелом линию на расстоянии 7 см от нижнего среза на изнаночной стороне, 

подогните нижний срез по линии намелки и приутюжьте край.  

  
 

Установите лапку для потайной строчки на машину и выберите соответствующую строчку, установите 

параметры строчки в соответствии с вашей тканью (см. инструкцию по эксплуатации). Притачайте низ 

изделия и рукавов потайной строчкой.  
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Пришейте пуговицы: Нанесите место расположения пуговиц в соответствии с лекалом и пришейте 

пуговицы вручную.                                                                                                  
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