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Платье   

Размер 36—46 

 

Вам понадобится: 

• 2 м атласа стретч шириной 150 см  

• Клеевой флизелин Н180 

• 1 потайная молния, 60 см 

• Швейные нитки 

• Швейно-вышивальная машина bernette 

• Прижимная лапка для вшивания потайных молний Z  

 

Дополнительные инструменты для вышивания: 

Отрывной стабилизатор и вышивальные нитки (Mettler Poly Sheen)  

• 0310 

• 0504 

• 1352 

• 1521 

• 1701 

• 5220 

• 5010 

 

Советы:  

Постирайте ткань перед раскроем, так как при первой стирке она может дать усадку. 

Перенесите все пометки, маркировки и разметку с шаблона на ткань.  

 

Припуск на шов: 

Обратите внимание на цифры в кружочках на шаблоне.  

 

Если на верхней части предполагается вышивка, то сначала она наносится на 

элементы A и B, а затем они выкраиваются. Для этих целей выберите два 

прямоугольника следующих размеров: 

 

1 x 55 x 55 см 

1 x 30 x 25 см 
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Раскрой  

A 1 x верхняя часть, передней частью направленная к сгибу  

B 2 x боковые планки 

C 1 x планка горловины, передней частью направленная к сгибу + 1 x прокладочный 

материал 

D 1 x часть юбки, передней частью направленная к сгибу 

E 4 x карманы 

F 2 x верхняя задняя часть 

G 2 x задняя часть юбки 

H 2 x рукава 

I 2 x лицовка рукава 

       
 

 

Швы: Стандартная настройка длины стежка 2,5 

Отстрочка: Увеличение длины стежка до 3 

Обметка краев: Используйте оверлок или краеобметочную машину 
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Инструкции 

Вышивание: Переведите машину в вышивальный режим и выберите нужный 

вышивальный дизайн. Для обработки первого элемента сверните большой квадрат 

выреза вдоль пополам. Поместите переднюю часть рисунка на сгиб и зафиксируйте 

позицию пяльцев. Вставьте ткань в пяльцы, зафиксируйте стабилизатор. Выполните 

те же действия для вышивания на боковых планках.  После завершения вышивания 

уберите стабилизатор и обрежьте концы нитей. Сложите переднюю часть квадрата 

пополам, поместите на него полученную вышивку и вырежьте ее как можно ближе к 

размерам квадрата. При работе с боковой планкой поместите второй слой ткани под 

ней и вырежьте.  
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Подготовка: Переведите машину в швейный режим, установите иглу для стежка 

«зигзаг» DA и включите режим двойной подачи ткани. Горячим утюгом приклейте 

флизелин к планке горловины и дайте материалу остыть. 

Боковые швы и вытачки: Прострочите боковые швы на передних и боковых 

планках, обметайте края и прогладьте линию припуска шва на передней. Прогладьте 

складку на передней части юбки, используя разметку на выкройке, и зафиксируйте 

ее в верхнем положении с учетом припуска на шов. Пришейте готовые верхние 

передние элементы к передней части юбки, совместив элементы лицевой стороной. 

Сшейте вытачки на задней части и прогладьте их по направлению к центру. 

Пришейте готовые верхние задние элементы к задней части юбки, совместив 

элементы лицевой стороной. Обработайте края с учетом припуска на швы и 

прогладьте по направлению к нижнему краю юбки.  
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Вшивание молнии: Обметайте края на задней центральной части.  

Установите прижимную лапку для вшивания потайных молний Z. Приколите одну 

сторону молнии к шву на задней центральной части, затем прострочите сверху до 

соответствующей отметки на выкройке, учитывая припуск на шов на горловине. 

Соедините вместе обе части молнии и вшейте вторую часть. Прострочите швы под 

молнией, используя прижимную лапку для вшивания потайных молний JB (чтобы 

шов получился как можно ближе к молнии) с шириной не более двух стежков от 

молнии. Прогладьте швы. 
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Передняя часть горловины: Прострочите швы на плечах платья, соединив 

лицевой стороной, обметайте края и прогладьте по направлению к задней части с 

учетом припуска на швы. Обметайте нижний край горловины.  Пришейте планку 

горловины к платью, совместив лицевой стороной, разверните и вшейте в горловину 

края молнии по центру сзади. Срежьте припуски на шов по диагонали по 

направлению к молнии, срежьте припуски на шов на передней стороне (не более 0,5 

см), срежьте припуски на шов на прорезях на передней части платья. Подрубите 

припуски на швы по всей горловине настолько, насколько возможно. Разверните, 

прогладьте края, присоедините плечевые швы к платью несколькими стежками.  
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Карманы, вшитые в швы: Прострочите боковые швы платья от проймы до отметки 

разреза и закрепите край шва. Установите максимальную длину стежка, прострочите 

до второй отметки на разрезе и закрепите край шва. Верните длину стежка на 2,5 и 

прострочите оставшуюся часть бокового шва. Сшейте две части кармана, соединив 

лицевой стороной и учитывая припуски на шов на передней и задней частях, 

прострочите по всей длине с наружной стороны шва, оставляя припуск на шов в 1 см 

на верхней и нижней частях кармана. Прогладьте припуски на шов. На передней 

части сделайте прорези выше и ниже клапана кармана перпендикулярно 

направлению шва. Обметайте края этого элемента с учетом припуска на шов вместе 

с передним продольным краем кармана. Прогладьте оба кармана по направлению к 

переднему краю, соедините части и прострочите. Обметайте края швов по всем 

сторонам карманов.  Обметайте боковые швы платья, включая задние продольные 

швы карманов. Прогладьте по направлению к задней части с учетом припусков на 

швы. Распорите швы на передней части клапанов карманов.   
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Рукава: Обметайте края верхних швов рукавов и присоедините рукава к платью, 

совместив лицевой стороной. Перенесите соответствующую разметку с выкройки. 

Пришейте рукава по линии разреза. Сделайте разрезы, учитывая припуски на швы, 

поверните и прогладьте. Подверните передние части, прострочите и обметайте швы 

на рукавах вместе со швами на лицевой стороне. Увеличьте длину стежка до 5, 

вытяните вверх катушечную нить и вместе с игольной нитью вытяните около 10 см. 

Сделайте шов вокруг открытой части рукава примерно в 5 мм от края, оставляя 

отрезок нити длиной около 10 см на конце. Соберите открытую часть рукава, потянув 

за край нити. Подколите край рукава к пойме, убедившись, что линии выреза проймы 

и рукав совпадают, и вшейте рукава. Обметайте швы вокруг рукава. Прошейте 

кромку рукава потайным стежком. 
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Кромка: Обметайте подол юбки, прогладьте с учетом припуска на шов и подрубите 

край. Уложите и прогладьте еще раз складки. Готово! 

 
 

 

 

 

 

 

 


