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Vestido   

Tamanho 36 a 46 

 

Material necessário 

• 2 m de cetim elástico, 150 cm largura  

• Entretela fundível H 180 

• 1 fecho de correr invisível, 60 cm 

• Fio de costura 

• Máquina de costurar e bordar Bernette 

• Calcador de fecho de correr invisível Z  

 

Itens adicionais para bordado: 

Estabilizador descartável e linha para bordado (Mettler Poly Sheen)  

• 0310 

• 0504 

• 1352 

• 1521 

• 1701 

• 5220 

• 5010 

 

Dicas:  

Lavar sempre o tecido antes de cortar, uma vez que os tecidos podem encolher. 

Transfira todas as marcações (entalhes e setas) do padrão para o tecido.  

 

Costuras: 

Utilize os números, em círculos, do molde. 

 

Se o topo do vestido tiver de ser bordado, as peças A e B são bordadas em primeiro 

lugar e, em seguida, recortadas. Para tal, recorte dois retângulos do seguinte modo: 

 

1 x 55x55 cm 

1 x 30x25 cm 
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Cortar  

A 1 x peça à frente, dobra 

B 2 x painel lateral 

C 1 x dobra da gola do decote à frente + 1 x entretela 

D 1 x dobra da saia à frente 

E 4 x peças do bolso 

F 2 x peças de trás do bolso 

G 2 x peças de trás da saia 

H 2 x mangas 

I 2 x carcela da manga 

 

       
 

 

Costuras: Configuração padronizada do comprimento do ponto 2,5 

Pesponto: Aumenta o comprimento do ponto para 3 

Cerzir as extremidades: Utilize o ponto de overloque ou a máquina de cerzir 
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Instruções 

Bordado: Configure a máquina para bordar e abra o modelo de bordado da campanha. 

Para as peças da frente, dobre o quadrado recortado ao meio, no sentido longitudinal. 

Coloque a peça do padrão na dobra e posicione no bastidor. Insira o tecido no bastidor 

com duas camadas de estabilizador. Posicione o bordado do painel lateral e borde da 

mesma forma. Depois de concluir o bordado, descarte o estabilizador e apare os fios de 

ligação. Dobre o quadrado da frente ao meio, coloque a peça do padrão por cima, 

alinhando o bordado impresso tão perto quanto possível e recorte. Para o painel lateral, 

coloque a segunda camada de tecido por baixo (para o segundo painel lateral) e recorte.  
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Preparação: Ajuste a máquina de costurar, insira o calcador para ziguezague DA e ligue 

o transporte duplo. Engome a entretela do lado da gola do decote e deixe arrefecer. 

Costura e seta do painel: Feche as costuras do painel à frente e nos painéis laterais, 

cirza e pressione a costura para a frente. Pressione os franzidos na parte da frente da 

saia, utilizando os entalhes como guia e fixe na extremidade superior, por dentro da 

costura. Cosa a peça da frente concluída à parte da frente da saia, unindo os lados do 

direito. Cosa as setas na peça de trás e pressione no sentido do centro, atrás. Costure as 

peças atrás nas peças de trás da saia, unindo os lados do direito. Cirza as costuras e 

pressione para baixo, no sentido da saia.  
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Costure o fecho de correr: Cirza as extremidades na costura central atrás.  

Introduza o calcador do fecho de correr invisível Z. Una com alfinetes um dos lados do 

fecho de correr, com os lados do direito, excluindo a costura do decote, e costure a partir 

de cima até à marca. Aplique o outro lado da faixa do fecho de correr, de forma idêntica, e 

cosa. Feche a costura por baixo do fecho de correr, utilizando um calcador para fechos de 

correr JB (de modo a ficar tão perto quanto possível do fecho de correr embutido) a partir 

da bainha até aprox. dois pontos da costura do fecho de correr. Pressione as costuras de 

modo a ficarem abertas. 
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Gola do decote: Feche as costuras do ombro do vestido, unindo os lados do direito, cirza 

e pressione a costura para trás. Cirza a extremidade inferior da gola. Costure a gola nas 

extremidades do decote, unindo os lados do direito, vire as golas e cosa as extremidades 

da gola na fita do fecho de correr, ao centro, atrás. Corte as costuras na extremidade 

superior, diagonalmente, no sentido do fecho de correr, cortando as costuras na gola 

apenas até 0,5 cm, e efetue cortes para compensar nas costuras da gola e do vestido. 

Coloque as costuras na gola e pesponte a parte da frente ao longo do decote, tanto 

quanto possível. Vire, pressione as extremidades e aplique as costuras do ombro do 

vestido à gola com alguns pontos.  
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Bolsos de costura interior: Feche as costuras laterais do vestido a 

partir da cava até à marca do corte e fixe a extremidade da costura. Defina o comprimento 

máximo do ponto, costure a segunda marca do corte e fixe a extremidade da costura. 

Defina o comprimento do ponto até 2,5 e feche o resto da costura lateral. Costure as 

peças do bolso, unindo os lados do direito, nas costuras da frente e de trás, ao longo do 

comprimento da abertura do bolso, abrindo apenas a linha exterior da costura, deixando 

uma costura de 1 cm nas partes de cima e de baixo dos bolsos. Pressione as costuras de 

modo a ficarem abertas. Na peça da frente, efetue cortes na costura, por cima e por baixo 

da abertura do bolso, perpendicularmente em relação à costura. Cirza esta peça da 

costura em conjunto com a extremidade do bolso, à frente, na longitudinal. Pressione as 

peças dos bolsos para a frente, aplique alfinetes e costure. Cirza em torno da extremidade 

do bolso. Cirza a costura lateral do vestido, incluindo a peça de trás, na extremidade 

traseira do bolso, no comprimento. Pressione a costura para trás. Desfaça os pontos na 

abertura do bolso.  
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Mangas: Cirza as bordas superiores da carcela da manga e aplique nas bainhas das 

mangas, unindo os lados do direito. Transfira e acompanhe o corte do padrão. Costure a 

gola na extremidade inferior e em torno do corte. Efetue o corte, recorte o tecido deixando 

uma pequena costura, vire a gola e pressione. Dobre a gola para baixo, feche e cirza a 

costura da manga e a gola, numa só operação. Aumente o comprimento do ponto para 5, 

puxe o fio da bobina e, juntamente com o fio da agulha, puxe cerca de 10 cm. Efetue uma 

costura no topo da manga, com aprox. 5 mm de distância em relação às bordas, deixando 

de novo um fio com cerca de 10 cm de comprimento na extremidade. Apanhe o topo da 

manga, pressionando o fio da bobina da costura do topo da manga. Una a manga com a 

cava, com alfinetes, assegurando que as marcas na cava e no topo da manga estão 

alinhadas, e costure a manga. Cirza em torno da cava. Costure a bainha da manga à 

mão, utilizando um ponto invisível. 
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Bainha: Cirza em torno da parte inferior da saia, pressione a costura para o lado 

esquerdo e pesponte. Dobre e pressione a prega de novo. E já está! 

 
 

 

 

 

 

 

 


