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Saia de ganga
Tamanhos 34 - 46

Materiais

e 0,9-1,1 mtecido de ganga, 150 cm de largura (1,1 — 1,4 m com uma largura de 135)
e 1 fecho de correr de metal, 16 cm

e 2 elementos reguladores de alcas 40 mm

e 2 colchetes para jardineiras 40 mm

e 3 botdes para gangas

e Linha normal de costura em cor a condizer

e Linha de costura reforgada para costura tipica de gangas
o Entretela de velo para reforgar a cintura

e Magquina de costura bernette b33 ou b35

e Calcador de ponto reto (opcional)

e Agulha para gangas 90

Dica
Lavar sempre o tecido antes de cortar, uma vez que os tecidos podem encolher.

Cortar
Nenhum dos segmentos em papel inclui costuras. Ao cortar, as costuras devem de ser adicionadas ao
padréo, de acordo com as especificagdes (= nUmero verde)

Importante: As partes da frente e de trés das jardineiras s&o cortadas 1x em rela¢éo a dobra e 2x com as
costuras ao centro. A costura do fecho de correr, na parte da frente da saia, sera cortada apenas do lado
esquerdo.

+
A 2 x segmentos a frente (lado de fora)
B 1 x segmento a frente, na dobra do tecido (lado de B [] ExE
dentro)
L [

C 2 x frente, cintura [
D 2 x frente, segmentos da saia

E 2 x segmentos de tras (lado de fora) HJ

F 2 x segmentos de tras, dobra do tecido (lado de D H
dentro)

G 2x atras, segmentos da cintura
H 2 x atras do segmento da saia
| 2 x bolsos

J 1x carcela

Adicionalmente (sem padrdo): Duas faixas de 58 x 10 cm para as algas (incluindo 1 cm de costura), largura
final 3,8 cm.

Importante: Transferir as marcas no molde para pingas, bolsos e botdes para o tecido

Pontos: Coser com ponto reto e comprimento de ponto de 2,5.

Pesponto: Para pespontar a costura tipica para gangas, utilize fio Mettler extra reforcado e agulhas para
ganga 90. Aumentar o comprimento do ponto até 3,5. Aumentar também a tenséo da linha (até aprox. 6).
Alinhavar:Alinhavar os rebordos com um ponto zig-zag (largura de ponto 5, comprimento de ponto 2) ou
com magquina de pesponto.
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Costurar

Frente e tras das jardineiras: Dispor os dois segmentos de fora das jardineiras, do lado do direito, atras e
a frente, e fechar a costura central. Engomar as costuras de um dos lados e pespontar duplamente com
uma linha reforcada - com 2 mm de largura e 8 mm de espacamento. Isto deve ser feito, de preferéncia,
com um calcador de ponto reto. Para costurar um pesponto estreito, utilizar a marca interior no calcador de
costura, e para 0 pesponto mais largo, conduzir o calcador ao longo do ponto ja costurado.

Costurar as alcas: Unir os segmentos das sec¢des da alca, direito com direito, e cosé-las ao longo do
rebordo. Coser também um dos dois rebordos mais pequenos, para virar as al¢as do direito com maior
facilidade. Revirar as algas da parte do direito e costurar um pesponto de ambos os lados. Para tal, podera
usar o calcador de ponto reto e a segunda marca, como orientacéo. Aplicar no rebordo superior do
segmento de tras das jardineiras, direito com direito, com um espagamento de 1,5 cm em relacdo aos

rebordos

Completar os segmentos das jardineiras: Aplicar os segmentos de dentro das jardineiras no segmento de
fora, direito com direito, coser em cima e dos lados, unindo as algas ao segmento de tras. Cortar as
costuras nos recantos, atras, deixando algum espaco nos rebordos redondos. Virar as jardineiras do direito.
Pespontar os segmentos das jardineiras com uma costura reforcada, e um espacamento de 7 mm em
relagcdo aos rebordos. Também podera utilizar as extremidades do calcador de costura, como orientagdo (=
profundidade do calcador pequeno).
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Pincas: Fechar as pingas nos segmentos de trds da saia. Engomar as costuras ao centro do corpo e
costurar um pesponto estreito.

Bolsos: Alinhavar os rebordos dos bolsos. Contornar o rebordo em cima, primeiro 1 cm, depois 1,5cm, e
coser uma costura extra reforcada. Engomar 1 cm a volta dos restantes rebordos e coser os segmentos de
trds da saia (prestar atencao as marcas). Coser os bolsos com um espagamento de 2 e 8 mm. Por fim,
coser uma barra diagonal, com um ponto estreito, em zig-zag (largura do ponto: 2,5, comprimento do
ponto:1).

Seccdes da saia: Unir as seccdes da frente e de tras da saia, direito com direto, e fechar a costura central.
Pespontar com um espagcamento de 2 e 8 mm.

Costura do lado esquerdo + fecho de correr: Fechar a costura do lado esquerdo, por baixo da marca de
corte. Alinhavar as costuras, unindo-a ao segmento fechado. Alinhavar os rebordos abertos, onde o fecho
de correr sera aplicado, individualmente.

Coser o fecho de correr: Engomar as costuras no segmento aberto, por cima da marca de corte:
no segmento da frente, ao longo da marca da costura, no segmento de trds 1 cm (= o rebordo sem costura
situa-se a 5 mm da marca da costura no rebordo).

Aplicar, com alfinetes, o fecho de correr por baixo do segmento de tras e alinhavar. Isto sera mais simples
se for feito a mao, com um ponto de alinhavo. Dobrar a carcela na dobra longitudinal, do lado do direito.
Alinhavar os rebordos de corte.

Aplicar a carcela por baixo do fecho de correr alinhavado e unir todas as camadas, com alfinetes. Coser o
fecho de correr na sua posi¢éo. Utilizar o calcador para fechos de correr para coser todas as camadas.
Fechar o fecho de correr. Unir com alfinetes o rebordo do segmento da frente & marca de costura do
segmento de tras (o fecho de correr € aplicado por baixo).

Unir com alfinetes o outro lado do fecho de correr a costura da carcela do segmento da frente (ndo aplicar
alfinetes do lado de fora, em baixo). Remover os alfinetes utilizados para unir as duas partes da saia e virar
a carcela para fora. Coser o fecho de correr no segmento da carcela. Voltar a virar a carcela para dentro e
pesponta-la a partir da frente, para coser na sua posicao de costura. Assegurar que ndo cose a carcela da
parte de tras, por engano. Por fim, aplicar a carcela na parte da frente, e coser, na diagonal, por baixo do
fecho de correr.

Pespontar a costura por baixo do fecho de correr, com 2 mm de profundidade (utilizar a segunda marca).
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Costura da parte do direito: Fechar a costura da parte do direito da saia e alinhavar as costuras.
Pespontar com 2 mm de profundidade.

Segmentos da cintura: Aplicar o segmento da cintura, um da frente e outro de tras, e unir com alfinetes da
parte do direito. Isto permite verificar qual o0 segmento da cintura que fica virado para fora. Voltar a separar
0s segmentos da cintura, e reforcar os dois segmentos com entretela de velo. Em seguida, voltar a uni-los e
fechar os dois segmentos da cintura, da parte do direito.

Unir, com alfinetes, os segmentos das jardineiras pelas marcas, direito com direito, ao rebordo de cima da
cintura que esta reforcado com entretela de velo (com os rebordos de corte sobrepostos). Unir, com
alfinetes, o segmento de dentro da cintura com o outro lado (com os lados do direito da cintura sobrepostos
e as jardineiras no meio). Coser o rebordo superior da cintura, cosendo os segmentos das jardineiras na
sua posicao.

Unir com alfinetes o rebordo inferior da parte de fora do segmento da cintura a saia, direito com direito, e
coser. Engomar 1 cm & volta da costura do rebordo livre da cintura, do lado de dentro, e coser na posigéo.
Costurar um ponto de cobertura estreito em volta da cintura (utilizando a marca ao centro).

Costurar as casas de botdo/coser botéo: : Colocar o botdo no respetivo calcador de caseamento e fixar o
calcador. Costurar a casa de botdo na parte da frente da cintura, com inicio a 1 cm a partir do rebordo.
Fechar o fecho de correr e marcar a posi¢do do botdo no segmento de tras da cintura. Aplicar os botdes da
saia de ganga.

Finalizar as alcas: Aplicar os dois bot6es da saia de ganga no segmento da frente das jardineiras, de
acordo com as marcas. Coser os reguladores para ajustar as algcas, um em cada algca. Por fim, enfiar as
fivelas das jardineiras nas algcas. Conduzir os rebordos das alcas através dos reguladores para ajustar as
alcas, dobrar e coser na alca.

Coser a saia: Coser duas costuras de 1 cm em volta da saia e engomar. Pespontar a costura com um fio
forte para reforcar
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